GENETINIS SVEIKATOS PAS

Personalizuotas zvilgsnis j JUsy sveikata

Tai unikali galimybé suzinoti visa savo genetine informacija ir pritaikyti ja
sveikatos bei gerovés puoseléjimui. Genetiniy duomeny Zinojimas leidzia
samoningai keisti savo gyvenimo buda ir priimti pagrjstus sprendimus
sveikatos klausimais.

Kodél verta uzsisakyti Genetinj sveikatos pasg?

¢ [3$sklaido abejones dél galimo polinkio j genetines ligas ir pabrézia jas sukeliancius genetinius veiks
@ Padeda parinkti tinkamiausig gydyma ir nustatyti galimus vaisty Salutinius poveikius;

¢ Galimybé susipazinti su Jums aktualiais tarptautiniais medicininiais tyrimais ir gauti jy atnaujinimus.

Paslaugos

Genetinis tyrimas + DNR tyrimo atlikimas;
>< ¢ Duomeny talpinimas ir saugojimas www.e-pacientas.lt;
¢ Neapdoroti DNR duomenys; «
3 0 U/ ¢ Genetinio polinkio susirgti ligomis atsakaita;
0 6 2 9 € ¢ Vaisty toleravimo ataskaita; s
nuolaida ot e UM ¢ Specialisto genetiko konsultacija. y
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Duomeny atnaujinimas v

Medicininés informacijos pagal DNR tyrimo rezultatus

100 €/metams — atnaujinimas.

Kaina su PVYM &A ’
Sveikatingumo ataskaita 1 ’

Sveikatingumo ataskaita sudaro personalizuotas
89 00 € zvilgsnis j tyrimo rezultatus jvertinant Siuos aspektus:
1

Kaina su PVM

Oda ir plauky priezitra Fizinis aktyvumas mityba ir Neuropsichologija \
svorio kontrolé ‘
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Analizuojama genetiné jtaka odos Genetiné informacija apie vitaminy, Tyrimas atskleidzia, kokig jtaka asmens
rauksliy  atsiradimui, jautrumui UV mineraliniy medziagy jsisavinima, genetika  turi nerimo ir depresijos,
spinduliams bei kitoms svarbioms odos maisto ir gérimy toleravima, padeda atminties, miego, intelekto, priklau-
savybéms. Remiantis Sia informacija subalansuoti mityba ir kontroliuoti somybiy ir kt. ypatybémes. Sios Zinios yra
gali bati rekomenduojamos veikliosios kano svorj. naudingos palaikyti gerg emocine
medziagos, gerinancios odos bukle. sveikata.

Egzomo tyrimas atliekamas BGISEQ-500 analizatoriumi, naudojant Agilent,SureSelect Human All Exon Kit V6" praturtinimo rinkinj.
Genetinio sveikatos paso terminas yra 2 ménesiai nuo méginiy gavimo ir atsakymo parengimo dienos.

Tyrimo ataskaita pateikiama prisijungus prie portalo www.e-pacientas.lt, angly kalba su mechaniniu vertimu j lietuviy kalba.
Gautus ataskaitos rezultatus komentuoja ir j kylancius klausimus atsako specialistas genetikas.
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